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 در رشته های مختلف این علم و کاربرد های آن یسم شناس یبا مفاهیم کل یدانشجویان از لحاظ آشنایآموزش  هدف کلی:

 عنوان درس: کلیات سم شناسی )تارخچه، تعاریف و شاخه ها(

 هدف کلی: آشنایی دانشجویان با تاریخجه تعاریف و زیر شاخه های سم شناسی

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
 یاد گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

 روش ارزیابی

دکتر  اول
 خدایار

درس  انیبعد از پا ریفراگ
 قادر خواهد بود:

 یعلم سم شناس خچهیتار-
 را شرح دهد.

علم سم  فیو تعار اتیکل-
 را شرح دهد. یشناس

مختلف علم  یها طهیح -
را نام ببرد و  یسم شناس

 حیرا توض طهیهر ح
 دهد.

را  یاصول سم شناس -
 شرح دهد.

 

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

پاور  دقیقه 90
پوینت ، 

ویدیو 
 پروژکتور

امتحان میان  –کوییز 
 ترم و پایان ترم

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 استاندارد ها، قوانین ومقررات مربوط به سموم  عنوان درس:

 سموم به مربوط ومقررات قوانین ها، : آشنایی دانشجویان با استانداردهدف کلی

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
 یاد گیری

رسانه کمک  زمان
 آموزشی

روش 
 ارزیابی

دوم و 
 سوم

دکتر 
 خدایار

درس قادر  انیبعد از پا ریفراگ
 خواهد بود:

در مورد استاندارد های علم -
 سم شناسی بحث کند.

قوانین و مقررات مربوط به -
 علم سم شناسی را توضیح دهد

عبارات و اصطلاحات مربوط -
به علم سم شناسی را شرح 

 دهد.
 

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار
 ثدر بح

کلاس 
 درس

180 
 دقیقه

پاور پوینت ، 
ویدیو 

 پروژکتور

 –کوییز 
امتحان 

میان ترم 
و پایان 

 ترم

 

 عنوان درس:اصول نظارت بر سمیت حاد، تحت حاد و مزمن

 بر مدل آزمایشگاهی مزمن و حاد تحت حاد، سمیتآشنایی با انواع سمیت و نحوه اجرای هدف کلی: 

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
 یاد گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

روش 
 ارزیابی

چهارم 
و 

 پنجم

دکتر 
 خدایار

درس  انیبعد از پا ریفراگ
 قادر خواهد بود:

 سمیت حاد را تعریف کند.-
اصول سمیت حاد و نحوه -

القا آن به حیوان را شرح 
 دهد.

نحوه محاسبه دوز موثر و -
را دوز سمی و دوز آستانه 

 شرح دهد.
سمیت تحت حاد را شرح -

 دهد.
نحوه ایجاد سمیت تحت -

 حاد را شرح دهد.
سمیت مزمن و اثرات آن -

و نحوه القا آن به حیوان را 
 شرح دهد

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

180 
 دقیقه

پاور پوینت 
، ویدیو 

 پروژکتور

 –کوییز 
امتحان 

میان ترم 
و پایان 

 ترم

 



 
 

 

 

 

 

 عنوان درس: مکانیسم های بیوشیمیایی و مولکولی سلول

 سلول و سمیت سلولی و نحوه ارزیابی آن مولکولی و بیوشیمیایی های مکانیسمآشنایی با هدف کلی:

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
یاد 

 گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

 روش ارزیابی

ششم تا 
 دهم

دکتر 
مهدوی 

 نیا

در پایان دانشجو باید 
 بتواند:

انواع جایگاه های هدف -
 سلولی را نام ببرد.

انواع واکنش هایی که  -
در جایگاه های هدف 

سلول اتفاق می افتد را  
 شرح دهد.

مختلف  مکانیسم های-
بیوشیمیایی سلول را 

 بداند.
-مکانیسم های سلولی-

مولکولی سمیت مواد 
مختلف بر سلول را 

 شرح دهد.

 

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

جلسه  5
دقیقه  90
 ای

پاور 
پوینت ، 

ویدیو 
 پروژکتور

امتحان  –کوییز 
میان ترم و پایان 

 ترم

 

 

 عنوان درس: ارزیابی فاکتورهای خطرآفرین

 آشنایی دانشجویان با عوامل خطر آفرین و ارزیابی خطرهدف کلی: 

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
یاد 

 گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

 روش ارزیابی

دکتر  یازدهم
 سله چه

دانشجو در پایان باید 
 بتواند:

فاکتور های خطر را -
 شناسایی کند.

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

90 
 دقیقه

پاور پوینت 
، ویدیو 

 پروژکتور

امتحان  –کوییز 
میان ترم و پایان 

 ترم



 
ارزیابی خطر برای -

سمیت با مواد مختلف را 
 شرح دهد.

 

 

 

 

 

 

 سمیت کلیوی عنوان درس:

 آشنایی با سمیت سلولهای کلیه و عوامل و داروهایی که سمیت کلیوی ایجاد میکنند.هدف کلی: 

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
یاد 

 گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

 روش ارزیابی

دکتر  دوازدهم
سله 
 چه

در پایان درس 
 بتواند: دانشجو باید

عملکرد کلیه ها را -
 توضیح دهد

مواد و داروها و -
سمومی که بر 

کارکرد کلیه اثر 
 دارند را بشناسد.

 مکانیسم سمیت-
کلیوی مواد را شرح 

 .دهد

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

90 
 دقیقه

پاور 
پوینت ، 

ویدیو 
 پروژکتور

 –کوییز 
امتحان میان 

 ترم و پایان ترم

 

  عنوان درس:سمیت کبدی

 آشنایی با عوامل سمیت کلیویهدف کلی: 

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
یاد 

 گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

 روش ارزیابی

دکتر  سیزدهم
 سله چه

درس  انیدر پا
 :بتواند دیدانشجو با

را بد عملکرد ک-

 دهد حیتوض
مواد و داروها و -

که بر  یسموم

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

90 
 دقیقه

پاور 
پوینت ، 

ویدیو 
 پروژکتور

 –کوییز 
امتحان میان 

 ترم و پایان ترم



 
اثر دارند  کبدکارکرد 

 .را بشناسد

 تیسم سمیمکان-
مواد را شرح  بدیک

 دهد.
 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درس: سمیت ریوی

 آشنایی با عوامل سمیت ریویهدف کلی : 

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
یاد 

 گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

روش 
 ارزیابی

دکتر  چهاردهم
سله 
 چه

درس دانشجو  انیدر پا

 :بتواند دیبا

 حیرا توض ریهعملکرد -

 دهد
 یمواد و داروها و سموم-

اثر  ریهکه بر کارکرد 

 .دارند را بشناسد

ریوی  تیسم سمیمکان-
 مواد را شرح دهد.

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

90 
 دقیقه

پاور 
پوینت ، 

ویدیو 
 پروژکتور

 –کوییز 
امتحان میان 
ترم و پایان 

 ترم

 

 عنوان درس: توکسیکوکینتیک

 : آشنایی دانشجویان با متابولیسم و آنزیم های متابولیزه کننده داروها وسمومهدف کلی

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

فعالیت  حیطه اهداف اختصاصی
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
یاد 

 گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

روش 
 ارزیابی

پانزدهم 
و 

 شانزدهم

دکتر 
 موسوی

در پایان دانشجو باید 
 بتواند:

توکسیکوکینتیک را -
 تعریف کند.

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

90 
 دقیقه

پاور 
پوینت ، 

ویدیو 
 پروژکتور

 –کوییز 
امتحان میان 
ترم و پایان 

 ترم



 
فاز های مختلف -

متابولیسم را توضیح 
 دهد.

آنزیم های مسئول در -
فاز های مختلف 

متابولیسم وفعالیت آنها 
 را شرح دهد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان درس: کاربرد مدل های داخل و خارج از بدن

 داخل و خارج از بدن یبا مدل ها انیدانشجو ییآشنا هدف کلی:

 

شماره 
 جلسه

نام 
 استاد

اهداف 
 اختصاصی

فعالیت  حیطه
 استاد

عرصه  فعالیت دانشجو
یاد 

 گیری

رسانه  زمان
کمک 

 آموزشی

روش 
 ارزیابی

جلسه 
 هفدهم

دکتر 
 زینوند

دانشجو  انیدر پا
 بتواند: دیبا
مدل های -1

داخل و خارج 
از بدن 

 راتعریف کند
تفارت آنها را -2

 توضیح دهد
نحوه انتخاب -3

مدل برای 
هرتست را 

 .تشخیص دهد

 شناختی
 نگرشی

 ،یسخنران
پرسش و 

 پاسخ

گوش دادن،نت 
 ،مشارکتیبردار

 در بحث

کلاس 
 درس

90 
 دقیقه

پاور 
پوینت ، 

ویدیو 
 پروژکتور

 –کوییز 
امتحان 

میان ترم 
و پایان 

 ترم
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